
Арктика
 

Северный полюс

 

Лыжная экспедиция на
Северный Полюс
"Последний градус" (к
полюсу на лыжах 111 км).
Тур, путешествие в
Арктике.

Группа
 

3-10

Продолжительность
 

Дней 14 / Ночей 13

Цена
 

49 740 EUR ( 5 086 750 руб )





 
 

Маршрут

  Красноярск - Хатанга - ледовый лагерь Барнео - Северный Полюс - ледовый
лагерь Барнео Хатанга - Красноярск

 
 

 

Аннотация

  Это замечательная поездка для людей, которые не боятся ночевать в палатке
на морозе и любят дикую природу. В апреле здесь стоит отличная погода.
Температура воздуха стоит в пределах -30 C -20 C. На самолете мы доставим
вас из Красноярска, сначала в Хатангу и далее в ледовый лагерь БАРНЕО,
расположенный на дрейфующем льду океана на широте примерно в 89
градусов. Далее вы пойдёте к полюсу на лыжах, таща за собой сани через
торосы и замерзшие разводья, испытывая те же чувства, что и настоящие
Арктические исследователи.

Точку старта для этой экспедиции мы выберем в зависимости от погоды и
ледовой обстановки так, чтобы гарантировать прибытие на полюс в
назначенный день. Для любителей однодневных лыжных прогулок мы
предложим экскурсии на лыжах в районе ледовой базы с ночевками в
отапливаемых палатках. Эти туристы имеют возможность наблюдать кипучую
жизнь лагеря, встретить интересных людей и выдающихся полярных
путешественников. Они полетят на полюс на вертолете.

На полюсе все наши туристы отпразднуют победу и будут вспоминать тех, кто
добился успеха или потерпел неудачи в достижении того места на земле, где
сходятся все меридианы. С полюса вертолет, а потом самолет доставят вас
назад в цивилизованный мир.



 
 

Программа

 

 

 День 1
 

 Перелет Красноярск - Хатанга (3 часа 30 минут). Встреча с гидом. Проверка
снаряжения, общий инструктаж.
Подготовка снаряжения и упаковка саней.
Приветственный ужин.
Ночь в отеле.

 
 

 

 День 2
 

 Информационный митинг. Гид расскажет о текущей ситуации в районе
ледового лагеря Барнео, проинформирует о планируемом времени вылета в
ледовый лагерь, ответит на все интересующие вопросы.
Тренировочный поход в окрестностях Хатанги.
Ночь в отеле.

 
 



 

 День 3
 

 Трансфер в аэропорт, проверка багажа, посадка в самолет.
Перелет на ледовую базу «Барнео» на самолете АН-74 (5 часов с остановкой
на Мысе Баранова для дозаправки).
Прибытие на «Барнео», знакомство с ледовой базой, которая находится
примерно на 89 градусе северной широты.
Обед в кают-компании лагеря. Установка походного палаточного лагеря на
территории Барнео. Ужин.
Ночь в походных палатках (1 палатка на 2 человека).

 
 

 

 День 4
 

 При первой благоприятной возможности вертолет МИ-8 доставит вас в пункт
высадки и начнется ваш лыжный переход к Северному полюсу с ночевками в
походных палатках на дрейфующем льду. Точка старта выбирается исходя из
ледовой обстановки.

 



 

 

 День 5-12
 

 Лыжный переход к Северному Полюсу, ночевки в походных палатках на
дрейфующем льду.

См. также «Один обычный день из лыжной экспедиции»

Распорядок одного типичного дня, которые мы проводим на льду при
путешествии на Северный Полюс, всегда один и тот же. День начинается в 7
утра, когда путешественники вылезают из спальников после 8 часов сна под
полуночным полярным солнцем. Примерно один час уходит на завтрак в тепле,
исходящем от работающего примуса. После этого каждый принимает участие в
свертывании лагеря и, как только все упаковано, около 9:30 начинается самый
ответственный этап дня – лыжный переход.

Каждый лыжник выбирает свое определенное место в цепочке группы в
зависимости от своей подготовки. Наш гид идет впереди, выбирая путь.
Сильнейший из туристов следует за ним, чтобы помочь гиду в случае
нестандартной ситуации. Все остальные участники похода растягиваются на
расстоянии около нескольких сот метров. Обычно мы устраиваем 10-15
минутные остановки каждый час, чтобы дать возможность людям отдышаться
и справить свои нужды. Около двух часов дня мы делаем перерыв с перекусом,
хотя лыжники могут попить и что-то съесть и в другие остановки.

Но иногда наш темп нарушается сложными ледовыми условиями и мы
вынуждены остановиться вне графика. Гид ищет наилучший путь преодоления
препятствия, а остальные одеваются потеплее и ждут.

После обеда процесс возобновляется и где-то в 5 – 6 часов мы разбиваем
очередной лагерь. Все помогают друг другу устанавливать палатки и
обустраивать лагерь. Далее все залезают в палатки и, опять в тепле, идущем
от примуса, готовят себе ужин. Где-то в 9–10 вечера все, уставшие от
перехода по льдам в 15-20 км, залезают в спальные мешки и засыпают.

Вот так и выглядит наш типичный день на льду. Конечно он еще включает



низкие (около 30 градусов ) температуры, высокие ( 5-10 метров ) гряды
торосов, через которые надо перелезать, разводья с ледяной водой и
неповторимые арктические пейзажи в лучах низкого полярного солнца. Это
все делает все путешествие абсолютно не типичным, ведь в океане ничего не
стоит на месте и даже полюс – он только ваш! Вы будете первым кто ступит на
него ногой, ибо лед дрейфует и, постояв на полюсе несколько минут, вы уже
уедете с него, дав возможность другим открыть для себя свой полюс!

 
 

 

 День 13
 

 По прибытии на вершину Земли мы отпразднуем достижение Северного
полюса. В окрестностях Северного полюса мы с вами проведем несколько
часов до прилета вертолета, который доставит всех в ледовый лагерь Барнео.
Обед в кают-компании ледового лагеря.
Во второй половине дня вылет в Хатангу на самолете АН-74 (время в пути 5
часов).
По прибытии в Хатангу трансфер в отель. Ночь в отеле.

 
 

 



 День 14
 

 Завтрак в отеле в Хатанге и перелет в Красноярск (3 часа 30 минут). Трансфер
и заселение в выбранный вами отель. Окончание программы.

 



 
 

Даты

  2024:

Апрель 05 - Апрель 18
Апрель 15 - Апрель 28

 
 

В стоимость тура входит

  - встреча в аэропорту г. Красноярск
- 2 трансфера аэропорт-отель-аэропорт
- дружеский ужин в г. Хатанга
- тренировочная программа в окретностях Хатанги
- авиа перелеты Красноярск - Хатанга - Красноярск (включая перевоз багажа
40 кг)
- все перелеты на вертолете в соответствии с программой
- использование услуг Барнео
- питание на Барнео и на маршруте (полный пансион)
- одноразовая посуда на Барнео, 2 комплекта за одно посещение столовой на
человека (тарелка, ложка, вилка, чашка)
- аренда снаряжения для обеспечения безопасности (связь, навигация,
оружие)
- аренда лыж с креплениями и палками
- аренда грузовых саней и палаток
- аренда прочего группового снаряжения
- топливо для примуса
- 1 звонок с полюса по спутниковому телефону (2 мин максимум, если
позволяет заряд батареи)
- сертификат о достижении Северного полюса
- церемония награждения в Хатанге
- услуги гидов

 
 

Не входит в стоимость

  - авиа перелеты до Красноярска
- проживание и питание в Красноярске
- трансферы (за исключением трансферов аэропорт-отель-аэропорт для
вылета домой и отель-аэропорт-отель для вылета на Северный полюс)
- страховка от невозможности совершить экспедицию, страховка багажа,
страхование жизни (настоятельно рекомендуются)
- личное снаряжение



- все непредвиденные расходы, связанные с задержкой каких-либо
рейсов
- сувениры и почтовые расходы
- багаж свыше допустимого 25 евро/кг
- полная медико-эвакуационная страховка на сумму 100 000 евро
(обязательное условие)





 
 

Необходимые дополнения

  *Максимально зависит от погодных условий!

ВАЖНО: В программе возможны изменения и сдвиги по времени в
зависимости от погодных, ледовых или иных условий. Необходимо учитывать
возможные задержки и изменения в программе и с пониманием относиться к
этому.

ОЧЕНЬ РЕКОМЕНДУЕТСЯ заложить на эту поездку около 2х недель
дополнительного свободного времени и НЕ ПЛАНИРОВАТЬ НИЧЕГО ВАЖНОГО
в этот период!!! Даты запланированного полета могут переноситься
неоднократно по причине плохой погоды или иным причинам. Необходимо это
учитывать и запланировать достаточное количество времени на участие в
экспедиции на Северный полюс. Все расходы, связанные с задержкой каких-
либо рейсов (проживание, питание, экскурсии, замены билетов, трансферы и
т.д.) НЕ ВХОДЯТ В СТОИМОСТЬ ЭКСПЕДИЦИИ! Настоятельно рекомендуем
иметь запас свободного времени, сдаваемые/меняемые билеты и страховку от
невыезда.

В СЛУЧАЕ ОТКАЗА ОТ УЧАСТИЯ В ЭКСПЕДИЦИИ ПО ПРИЧИНЕ
ПЕРЕНОСА ДАТ, 100 % СТОИМОСТИ НЕ (!!!) ВОЗВРАЩАЕТСЯ!!!

Экспедиция на Северный полюс - это экстремальное приключение, связанное
со множеством случайных факторов. Предпринимая все возможное для
успешного завершения экспедиции, организаторы оставляют за собой право
изменять или отменять сроки и расписание экспедиций из-за плохой погодной
и/или ледовой обстановки, политической ситуации, забастовок, войн,
революций, терроризма и/или других факторов неподконтрольных
организаторам. Такие решения будут приняты только в интересах всех
участников и их личной безопасности.

Все дополнительные расходы, связанные с задержкой рейсов НЕ
ВХОДЯТ В СТОИМОСТЬ!

Лыжная экспедиция к Северному Полюсу – это сложная задача, к которой
следует быть готовым как физически, так и психологически. Гораздо лучше
получить удовольствие от похода, чем страдать от него. Для того чтобы
рассчитать свои силы и правильно подготовиться, надо понимать, что Вас
ожидает. 

Физические нагрузки: 

Вам придется двигаться на лыжах или пешком (в зависимости от состояния
льда) по 8-10 часов в день на протяжении 6-8 дней. Кроме того, нужно будет



тащить за собой сани с экспедиционным снаряжением, топливом и продуктами
весом 30-40 кг. Поверхность льда, в основном, неровная, поэтому ожидать
плавного и приятного скольжения не приходится.

Холод: 

Температуры обычно варьируются в пределах от -20 С° до -35 С°, и хорошо,
если Вам приходилось переносить их ранее. Кроме того, погода может быть
очень ветреной и надо учитывать охлаждающий эффект ветра. В апреле
суточные колебания температуры в Арктике незначительны. Солнце не
заходит, но и не поднимается высоко над горизонтом.

Выводы: 

1. Проконсультируйтесь с врачом, прежде чем принять решение об участии в
экспедиции.

Опыт различных походов, восхождений и зимних полевых ночевок сильно
поможет.
Занятия зимними видами спорта приветствуются.
Задайте себе вопрос: Зачем мне это нужно?

Если Вы знаете верный ответ, смело пишите нам на info@7summits.ru, мы
вместе начнем подготовку!

 

Список документов, которые необходимо предоставить для участия в
экспедиции:

- медицинская анкета,
- отказ от претензий,
- копия заграничного паспорта,
- копия медстраховки на 100.000 евро 

При покупке программы участник получает скидку на закупку
снаряжения до 21% Подробности читайте тут

 
 

F.A.Q.

  Чаевые гидам и обслуживающему персоналу (важная информация!)

Вы доверяете гидам свою жизнь и здоровье, и самое главное, ваше время и
деньги. А они берут на себя все эти заботы и ответственность за Вас и за успех
мероприятия 24 часа в сутки на все время поездки.

mailto:info@7summits.ru
http://static.7summits.ru/media/file/14/57466.pdf
http://static.7summits.ru/media/file/14/57465.pdf
http://7vershin.ru/about/skidki_na_snaryajenie/


Необходимые документы

Список документов, которые необходимо предоставить для участия в
экспедиции:
- медицинская анкета,
- отказ от претензий,
- копия паспорта,
- копия медстраховки на 100.000 евро

Транспорт

При перелёте из Красноярска в Хатангу и далее до ледового лагеря Барнео
используется реактивный самолёт АН-74.
При перелёте с полюса до ледового лагеря Барнео используется вертолёт
МИ-8.

Условия проживания

Ночевки в походных палатках (1 палатка на 2 человека).

Питание

Завтрак 264g - 1,279 kcal

Мы встаем около 7 часов утра, включаем печку. Очень сложно находиться в
холодной палатке. Поэтому мы используем печки, которые работают на "белом
газе", который не теряет возможность гореть при отрицательной температуре.
После того, как печь включится, мы начинаем топить снег, чтобы получить
воду. Если вы предусмотрительны, то запас в термосе немного теплой воды
для того, чтобы начать процесс вымораживания воды. Как только вода
нагреется, мы делаем легкую еду с молоком, маслом и фруктами. Чашка кофе
или чая до конца разбудит вас. У вас все еще есть время насладиться
печеньем и сыром или салями в теплой палатке. Но помните, что в 9 часов вам
придется быть готовым выйти из палатки.

Мюсли (легкая еда) 80g - 317 kcal
Сахар 20g - 70 kcal
Масло 30g - 220 kcal
Сухое молоко 30g - 147 kcal
Салями / Шпик 50g - 360 kcal
Печенье / хлеб 50g - 165 kcal
Чай или кофе 4g

Обеденное меню 340g - 2,010 kcal

Практически каждые два часа мы делаем перерыв в переходе. В течение этих
15-ти минут вы можете попить и съесть сладкие энергетиские шоколадки.



Смешанные орехи и фрукты 110g - 715 kcal
Шоколад 150g - 825 kcal
Энергетический напиток 30g - 200 kcal
Сыр (50%) 50g - 270 kcal

Ужин 394g - 2,115 kcal

Ужин - это главная еда дня.

Сыпучий суп 40g - 185 kcal
Вареная картошка / рис 100g - 330 kcal
Оливковое масло 40g - 360 kcal
Бекон 100g - 750 kcal
Печенье / хлеб 50g - 165 kcal
Масло 30g - 220 kcal
Травяной чай (пакетики) 4g
Сахар 30g - 105 kcal

Специи 4g

Всего 1,002g - 5,404 kcal

Обслуживающий персонал

Все гиды - профессиональные ученые и полярные исследователи, работающие
в сфере логистики, проводниками и создателями программ.

Медицина и Страховка

Мы обеспечиваем необходимой аптечкой для оказания медицинской помощи.
Но мы также рекомендуем, чтобы Вы привезли вашу собственную аптечку со
специфическими лекарствами.

Погода

Погода на северном полюсе в апреле: в основном ясная и спокойная с
температурами в пределах -30° C(-22 F) - -20° C (-4 F). Ветры 10-20 м/c,
возможны небольшие бури. Полуночное солнце на полюсе.

Возможность аренды личного снаряжения

Вам предоставляется в аренду (включено в стоимость):

- палатка (одна на 2 чел.)
- лыжи с креплениями
- лыжные палки



- грузовые сани
- спальный мешок на -30 градусов
- спальные коврики
- примус
- кухонные принадлежности
- мешки для мусора

Вам следует привезти с собой:

ОДЕЖДА
- штормовая шапка из Windstopper
- балаклава
- шапочка для сна
- штормовые куртка и штаны
- теплые куртка и штаны из Thinsulate
- тонкое нижнее синтетическое белье, например из Polycolon (2 пары)
- экспедиционное нижнее белье из Polartec Power Stretch
- штаны и куртка из Polartec 200
- экспедиционные рукавицы
- теплые рукавицы из флиса
- перчатки из WindPro
- экспедиционные носки толстые (2 пары)
- экспедиционная обувь
- ботинки или чуни, или носки из Gore-Tex для палатки

СНАРЯЖЕНИЕ
- миска (емкостью 2-3 кружки)
- кружка (пластиковая с плотно прилегающей крышкой)
- ложка из крепкого пластика
- термос из нержавеющей стали (на 1 литр)
- нож
- карабины обычные ( 2шт.)
- очки солнечные (100% UV & IR)
- крем от солнца SPF 40 (большой тюбик)
- гигиеническая помада SPF 40 (не меньше 2 шт.)
- персональная аптечка (лекарственные препараты, которые Вы обычно
принимаете, а также аспирин, пластырь, бинт и т.д.)
- туалетные принадлежности (включая туалетную бумагу, зубную щетку и т.д.)
- пластиковая бутылка с широким горлом
- вкладыш в спальный мешок
- баул или рюкзак для переездов (1-2 шт.)
- одежда для повседневной носки в городе

Привозится Вами по желанию:

- химические пакеты для обогрева рук или ног
- неопреновая маска для лица



- мешки для компактного укладывания вещей
- фото и видео аппаратура





 
 

Список личного снаряжения (надо привезти с собой)

  Одежда

Куртка пуховая на -30С и ниже
Брюки утепленные на -30С и ниже

Туризм и бивуак

Влажные салфетки



Связаться с менеджером

Написать в WhatsApp

Написать в Telegram

или по телефону

+7 (495) 642-88-66
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